‘bifos.. | Zertifikat

4 | Herr Holger Riesebeck aus Grevesmiihlen

—)> | hat in der Zeit vom April 2019 bis April 2020 an der

interessenvertretung 3 ,,Weiterbildung im Peer Counseling fr

Selbstbestimmt Leben

in Deutschiand eV.-ISL ] behinderte Berater*innen*

des bifos e.V. teilgenommen.

Die erfolgreiche Teilnahme berechtigt
somit zum FUhren des Zusatzes

Peer Counselor (ISL)

Die Weiterbildung wurde in sechs Basismodulen
mit je vier Tagen ganztagig durchgefiihrt
und umfasste insgesamt 144 Stunden.
Ausbildungsbegleitend erhielten die Teilnehmer*innen
10 Stunden Einzelberatung, nahmen an mindestens

einem selbstorganisierten Treffen teil
und erstellten eine Hausarbeit. ]

{ Die Ausbildungsinhalte waren:

e Die Geschichte der Selbstbestimmt-Leben —
Bewegung und die |dee des Peer Counselings

e Selbsterfahrung — Auseinandersetzung mit der
eigenen Behinderung bzw. chronischen Erkrankung

e Kommunikation und klientenzentrierte
Gesprachsfuhrung ]

e Systemische Beratung und Konfliktlésungsstrategien |

e Persodnliche Zukunftsplanung und Teilhabeplanung |

e Persénliches Budget / Assistenz — Strukturen des
Peer Counseling und Auswertung

Bildungs- und !

zum selbstbestimmten | %
Leben Behinderter {
Samuel-Beckett-Anlage 6, | arbara Vieweg

34119 Kassel | Geschéftsfiihrung




