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Tatigkeitsbericht 2020

Das Jahr 2020 war durch die Pandemie mit Covid 19 gekennzeichnet.
Die Zahl der Vereinsmitglieder betrdgt 25 und zum Jahresende waren 46 Mitarbeiter*innen
sozialversicherungspflichtig beschaftigt.

Unsere alljahrliche Benefiz Gala zur Unterstiitzung der Praventionsarbeit ,Sucht — Medien und
Sexualitat” musste coronabedingt ausfallen.

Die Sucht- und Medienpravention und die Prévention zu Sexualitdt und sexuell Ubertragbaren
Krankheiten konnte sich in 2020, durch die bestehenden Férdervereinbarung, vorrangig auf die
Arbeit mit Kindern, Jugendlichen, padagogischem Personal, Eltern und interessierte Erwach-
sene konzentrieren. Auf Methoden in Prasenz musste allerding verzichtet werden. Teilweise
waren Schulen und Bildungseinrichtungen geschlossen oder es wurden gestaffelte Unterrichts-
einheiten vorgehalten. Hier haben wir schnell reagiert. Technik fur Hard- und Software wurde
vom Trager finanziert, um Praventionsveranstaltungen online anzubieten. Dabei war es wichtig,
die Inhalte und Methoden auf die Wirksamkeit bei Onlineveranstaltungen zu Uberprifen und
umzugestalten. Web-Seminare haben wir fir padagogisches Personal, Eltern und Interessierte
angeboten.

Projekte, wie Ball-Lan oder der Einsatz der Mitmachparcoure, konnten noch bis Marz stattfin-
den. Trotzdem ist es gelungen, die Angebote in der Pravention aufrechtzuerhalten. Die Arbeits-
gruppe ,kommunale Suchtpravention” trifft sich regelmaRig mit Beteiligung des CHAMALEON
Stralsund e.V. Hier wurde intensiv an der Initiierung eines Modellprojektes ,Suchtpravention
an Schule” gearbeitet, welches im Jahr 2021 beginnen soll.

Die Jugendberatungsstelle mit dem Schwerpunkt Sucht, die Rat- und Hilfesuchenden in den
Orten Barth, Bergen, Stralsund und Grimmen konnte bis zum Frihjahr 2020 verlasslich und
fachlich zur Verfiigung gestellt werden. Durch den Wegfall der dort beschaftigten Mitarbeiterin
und dem bestehenden Fachkriftemangel, den korsettartigen Bedingungen durch die Férde-
rung durch den ESF sowie die fehlenden Finanzierungen von Sachkosten (insbesondere Miet-
und Betriebskosten) musste die Beratungsstelle aufgegeben werden.

Die Beratungsstelle zur Férderung der sexuellen Gesundheit berat, betreut und leistet Praven-
tion, insbesondere fiir die jugendlichen Zielgruppen mit dem Ziel der Verhaltensscharfung im
Umgang mit Verhitungsmitteln, aber auch mit Geschlechtskrankheiten. Die Reichweite er-
streckt sich auf den gesamten Landkreis Vorpommern-Rigen. Die mittlerweile etablierte ,Ge-
schichte des Kondoms“ konnte coronabedingt nicht stattfinden. (s. auch Sucht-/Medien- Sexu-
alitatspravention, Abschnitt 3). Auch hier wurden statt Prasenz Onlineveranstaltungen angebo-
ten, die gut angenommen wurden. Die Zahl der personlichen face to face Beratungen sind




leicht, auch coronabedingt, riickgéngig. Parallel dazu hat allerdings die Onlineberatung ,Be-
rado” erheblich an Bedeutung fir Ratsuchende gewonnen.

Die Kollegen der Sucht- und Medienprivention sowie die Pravention zu Sexualitdt und sexuell
Gbertragbaren Krankheiten wechselten ihren Standort in Stralsund von der Alten —Richtenber-
ger - Strale 4 (Akademie) in die Frankenstr. 43 a.

Die Erziehungsberatung in Stralsund konnte sich im zweiten Jahr ihres Bestehens weiter etab-
lieren.

Hilfe- und ratsuchende Eltern, aber auch Kinder und Jugendliche nehmen die Beratungsstelle
in Anspruch. Der Bedarf an Hilfen und Beratung in Erziehungsfragen sowie bei Problemen steigt
stetig an. Hier wird zwar der Fokus auf Probleme in Zusammenhang mit Sucht gelegt. Ratsu-
chende mit anderen Problemen in der Erziehung haben ebenso haufig die Beratungsstelle auf-
gesucht.

Obwohl der erste Weg zur Beratung oft mit Scham und Angst verbunden ist, war es unseren
Fachkriften stets moglich, einen guten Bezug zu finden und somit das notige Vertrauen aufzu-
bauen, an die Kernprobleme zu gelangen und lésungsorientiert unter Beteiligung der Ratsu-
chenden zu arbeiten.

Oberstes Ziel in diesem Leistungsangebot ist die Wiederherstellung, Sicherung und Stabilisie-
rung der familidren (elterlichen) Erziehungskompetenz sowie die Verdnderung des Konsumver-
haltens, um so eine positive, den individuellen Voraussetzungen des Kindes/Jugendlichen/jun-
gen Volljahrigen entsprechende, kognitive und psychische Entwicklung zu férdern. Methodisch
wird in der Einzelfallarbeit von einer am Familiensystem orientierten Arbeitsweise ausgegan-
gen, die sich am Ziel ausrichtet, eine dem Kindeswohl entsprechende Erziehung zu unterstit-
zen.

Die Ambulante Betreuung nach SGB X!l und SGB VIll konnte weiterhin ausgebaut werden, Das
Team vergroRerte sich von 2 auf 3 Personalstellen.

Aber auch hier hat die Pandemie daflr gesorgt, dass die Arbeitsbedingungen, die Erreichbarkeit
und die persénliche Beratung/Betreuung erschwert wurden. Trotzdem nutzten die Klientinnen
das Angebot der telefonischen und Videokommunikation intensiv. So konnte vermieden wer-
den, dass es zu Abbrichen in der Betreuung kam.

Die mogliche Rickkehr aus einer Therapie- oder Nachsorgeeinrichtung in vertraute Bezlge, wie
beispielsweise der alte Freundeskreis mit vorhandener Suchtproblematik u.d., unverdnderte
Probleme des taglichen Lebens, wie berufliche und familidre Konflikte sowie neue
Anforderungen durch veranderte Alltagsbedingungen erh6hen das Risiko, wieder in alte Muster
zu verfallen. Mit Hilfe der ambulanten Betreuung werden Systeme stabilisiert oder wieder neu
aufgebaut, eine Neu- bzw. Wiedereingliederung in berufliche, schulische und gesellschaftliche
Bezlige soll erreicht werden.

Aber auch Menschen, die vor anderen Problemen stehen, wird Unterstiitzung und Begleitung
in individueller Weise angeboten als auch in geeignete MalRnahmen integriert.

Zudem haben wir bei der ambulanten Betreuung die Zu Betreuenden im Focus, die durch den
Konsum von Angehérigen ( Eltern und Lebenspartnerinnen ) gefahrdet sind.




Die grundlegendsten Vorteile einer ambulanten Betreuung bestehen darin, dass
Veranderungen und Lésungsansitze direkt auf das Umfeld Gbertragen werden kénnen,
Angehdrige in den Betreuungsprozess mit einbezogen werden,

das soziale Bezugsnetz als Ressource genutzt

sich mit aktuell auftretenden Alltagsproblemen sofort auseinandergesetzt werden kann
und

eine Stabilisierung im Alitagsprozess und

die Re-)Integration in gesellschaftliche Bezige erfolgt.

VVVY

A\ 4

Um die Arbeitsbedingungen der gesamten ambulanten Leistungen zu verbessern, wurde mit
einem Neubau eines Hauses begonnen, wo alle Leistungen und Abteilungen, die ambulante
Dienste anbieten, vereint sind. Kooperationen, Riicksprachen Fachaustausche und Organisato-
risches sind nun mit ganz kurzen Wegen umsetzbar. Einzug soll im Jahr 2021 sein.

Insgesamt gehen wir davon aus, dass die Bedarfe nach ambulanter und stationarer Betreuung,
nach Beratung und Pravention in 2021 zunehmen wird. Die Auswirkungen der Coronakrise sind
noch nicht Gberschaubar.

2020 zeigte sich in unseren stationdren therapeutischen Einrichtungen von zwei Seiten. Auch
in diesem Jahr war der Kampf gegen den Fachkraftemangel stets prasent. Da vor diesem Hin-
tergrund auch in diesem Jahr nicht alle Aufnahmeanfragen bedient werden konnten kamen wir
im Jahresdurchschnitt aller stationdren Einrichtungen nur auf eine Belegung von 77 %. Die Ein-
richtung La Vida in Stralsund musste zum 31.12.2022 geschlossen werden (Kindigung des Miet-
vertrages).

In 2020 begannen die BaumaRnahmen zur Erweiterung unserer Einrichtung ,cocu” in Martens-
dorf, um hier mehr Kapazitat zu schaffen und auch das Klientel aus dem ,La Vida"” auffangen zu
kénnen. Zum 01.01.2021 wurde dann aus ,cocu” die Einrichtung ,Man Tau”.

Positivist zu bemerken, dass die padagogische und therapeutische Arbeit unter der Coronakrise
im Wesentlichen umgesetzt werden konnte. Das , Eingesperrtsein” war fir die Bewohnerinnen
eine groRe Herausforderung. Trotz dieser und weiterer Umstande, die durch Covid 19 entstan-
den sind, konnten sich Bewohnende und Mitarbeitende mit diesem Umstand arrangieren.
Hier war nun Einfallsreichtum gefragt um die Kids bei Laune zu halten. Erschwert wurde der
Alitag durch Homescooling der Jugendlichen. Da nur ein PC zur Verfligung stand war es eine
Herausforderung der Mitarbeitenden dies fur alle zufriedenstellend zu organisieren.
Hier wurde auch zusatzliche Unterstiitzung bei der Bewaltigung der Hausaufgaben bendtigt.
Das waren die Ideen, die letztlich umgesetzt wurden:

- Unterstitzung des Tierheims (Gassigehen)

- Wiedereinschulungen zelebrieren

- Rituale

- Basteln

- Helfen bei Grundsttckspflege

- Neugestaltung der Raume und der AuRenanlagen

- Zusatzliche Sport und Freizeitangebote

- Spazieren in der Natur, Ausflige

- Angeln

- Ausflug mit dem Boot Medusa (K10)

(e8]



- Grillen und das ofter

- Sommer- und Herbstfeste

- Advents- und Weihnachtsfeiern

- Weihnachtsbackerei und Weihnachtsbasteln

Viel Arbeit wurde in unserem Homeland Bremerhagen geleistet. Die Kiiche, Reparaturen der
Blockhutten sowie die Instandhaltung/Herrichtung des Gelandes konnten weiter vorangetrie-
ben werden.

Das Haupthaus —ehemalige Schulgebiude - wurde saniert, um hier zukiinftig den Geschaftssitz
des Vereins zu fihren. Notwendig wurde dies auch auf Grund der Kindigung unserer
Mietraume in der Frankenstralle 43 — Stralsund.

Das Gebdude wurde im Oktober 2020 soweit fertig gestellt, dass die gesamte Verwaltung um-
ziehen konnte. Der Geschéftssitz des CHAMALEON Stralsund e.V. ist also ab 10/2020 in Bre-
merhagen zu finden. Ein Nebensitz der Geschéaftsstelle wird jedoch in Stralsund verbleiben. Hier
dann in der Alten Richtenberger Straf3e 10 - Stralsund.

Das Gelande und seine Gebdude waren nun soweit hergerichtet, dass die ,,groen” Events hat-
ten stattfinden konnten. Osterfest, Kinderfest, Weihnachtsmarkt und Co mussten abgesagt
werden. Unser beliebtes Kinder — Camp konnte jedoch im Sommer durchgefihrt werden.

Die groRartige Resonanz der vergangenen Jahre, durch Kinder und Eltern, sowie die hohe An-
frage sorgten fiir eine schnelle Ausbuchung der drei Ferienwochen. Das Gruselcamp zu Hallo-
ween konnte dann leider wieder nicht stattfinden. Auch weihnachtliche Projekte waren auf
Grund der Corona Auflagen und Einschrankungen nicht moglich.

Gerade in unserer sozial schwachen Region, gepragt von Arbeitslosigkeit und Resignation, einer
unzureichenden Infrastruktur und Freizeitgestaltung, ist die Aufrechterhaltung von derartigen
Angeboten duRerst wichtig. Durch einzelne Kleinprojektforderungen kénnen die Eigenanteile
der Teilnehmer*innen gering gehalten werden, damit auch die sozial schwachen Familien par-
tizipieren kénnen.

Im GroRen und Ganzen war 2020 ein eher unruhiges Jahr. Umdenken, neu Denken, anders
Denken (auch coronabedingt) waren auch hier wieder gefragt, um weiter eine gute und solide
Jugendhilfearbeit leisten zu kénnen. Wir haben viele weitere Projekte entwickelt und Ideen
entwickelt, mussten diese aber coronabedingt auf ,Eis” legen.

Das neue Jahr gehen wir dennoch voller Optimismus und Zuversicht an.
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Birgit Rubbert
1. geschaftsfiihrende Vorstandsvorsitzende
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- 2. stellv. geschaftsfiihrende Vereinsvorsitzende




