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Die aligemeine soziale Beratung, Begleitung und Betreuung

von Erwerbslosen und ihren Familien

Im Mittelpunkt unserer Tatigkeit stand auch
2018 die allgemeine soziale Beratung und
Betreuung von Arbeitslosen, von Arbeitslo-
sigkeit Bedrohten und anderen bediirftigen
Personen sowie deren Familien, oft verbun-
den mit materiellen Hilfeleistungen. Ziel der
Beratungs- und Betreuungstétigkeit war es,
die Hilfesuchenden bedarfsgerecht und in-
dividuell in ihren Anliegen wie auch mit
Angeboten zur Information, Motivation, zur
Durchbrechung von Isolation und Aktivie-
rung fur aktive Bemihungen zum Erlangen
einer Beschaftigung zu unterstitzen.

Der Anteil der Langzeitarbeitslosen an der
Bevélkerung Mecklenburg-Vorpommerns ist
nach wie vor hoch. Von den positiven Ent-
wicklungen am Arbeitsmarkt erweist sich
die Gruppe der Llangzeitarbeitslosen als
tendenziell abgekoppelt. Fir die Betroffenen
wird es von Jahr zu Jahr schwerer, den Ab-
sprung aus dieser Situation zu schaffen. Der
Teufelskreis ,keine Arbeit, weniger Geld,
weniger Kontakte, weniger Selbstvertrauen,
Krankheit und Mutlosigkeit” wird immer
spurbarer.

Vor allem diesen Personenkreis unterstiitzten
unsere 10 allgemeinen sozialen Beratungs-
stellen.

Ingesamt wurden 16.726 individuelle Be-
ratungsleistungen, vor allem zum SGB I, Il
und XII erbracht. Insbesondere zu Fragen
des Leistungsbezuges, zu Weiterbildung
und Qualifikation, zur Verhinderung von
Obdachlosigkeit und zu Beschéftigungen
(auch auf dem 2. Bildungsweg, iber den
Bundesfreiwilligendienst oder ehrenamilich)
bestand ein erhéhter Beratungsbedart.

Weitere Beratungsschwerpunkte waren:

Erléiuterung von Bewilligungsbescheiden
und Mitwirkungspflichten

RechtméBigkeit von Sanktionen

Kosten der Unterkuntt als anerkannte
Bedarfe

Zumutbarkeitsregelungen zur Arbeitsauf-
nahme

die Anrechnung von Nebeneinkinften
Anerkennung von Mehrbedarfen fir
Alleinerziehende

der vorzeitige Renteneintritt mit 63

Hilfen beim Ausfillen von Antrégen sowie
Unterstiitzung beim Schriftwechsel mit
Behorden und Amtern

Hilfsangebote fir Alleinerziehende und
Menschen in besonders schwierigen
Notlagen

Hilfe beim Erstellen von Bewerbungen
Hilfe und Unterstiitzung bei der Jobsuche

Nach wie vor ist die Sicherung unserer
Beratungsangebote nur Gber den Einsatz des
Ehrenamtes, oft aus Eigenmitteln finanziert,
méglich. Wie in den vergangenen Jahren
werden nur noch vereinzelt kommunale
Mittel zur Verfigung gestellt und auch die
Richtlinie zur Férderung von allgemeiner so-
zialer Beratung deckt den finanziellen Be-
darf bei weitem nicht ab.



¢ ~ Einen wichtigen Beitrag
_ als Hilfe zur Selbst-
9 | hilfe leisteten unsere 30
Selbsthilfegruppen  im

= | Ehrenamt.

Diese boten insgesamt
8.512 Teilnehmern ein vielfdltiges Pro-
gramm an Aktivitéten, von der sportlichen
Betdtigung wie Radtouren und Gymnas-
tik-/Sportkurse, Gber gemeinsame kreative
Tatigkeiten wie Handarbeits-, Tépfer- und
Kochkurse, bis zu Vortrags- und Gespréichs-
runden zu aktuellen gesellschaftlichen The-
men und Rechtsfragen.

Zu unserem sozialen Engagement gehort
insbesondere auch die Kinder- und Jugend-
sozialarbeit als anerkannter Tréiger der freien
Jugendhilfe. Insgesamt fanden in 2018 281
Veranstaltungen mit 12.503 Kindern statt.

Vor allem unsere Vereinsstrukturen in Gade-
busch, Schwerin, Teterow, Grevesmihlen,
Bad Kleinen und Uecker-Randow gewdhr-
leisten hier seit Jahren eine umfangreiche
Kinder- und Jugendfreizeitgestaltung.

So organisierten auch 2018 Gadebusch,
Schwerin, Teterow und Uecker-Randow z.T.
mehrtdgige Sommerferienlager, Ferienspiele
und Ferienerlebnistage fir Kinder, haupt-
séichlich finanziert Gber Spenden, Sponso-
ren und kommunale Méglichkeiten.

Vereinsstatistik 2018

ALV M-V
gesamt

Anzahl der Mitglieder: | 690
Anzahl der ehrenamtlich Tétigen: 208
Anzahl ehrenamtlich geleisteten Stunden 40.991

Anzahl der Selbsthilfegruppen: 30
Anzahl der Teilnehmer gesamt 8.512
Anzahl der allgemeinen sozialen Beratungen: | 16.726|
Anzahl der Schuldner- und Insolvenzberatungen: 4.859
davon: Insolzenvantrage 561

Anzahl der Werkstatten/ Borsen gesamt: 53
davon: Mdbelbérsen 13

betreute Anzahl der Personen 19.007

Textilbérsen/Kleiderkammern 20

betreute Anzahl der Personen 59.768

Tafelprojekte 12

betreute Anzahl der Personen 50.659

Suppenkiiche 5

betreute Anzahl der Personen 25.709

Selbsthilfewerkstétten 3

betreute Anzahl der Personen 1.129

Anzahl der Veranstaltungen mit Kindern: 281
Anzahl der Teilnehmer gesamt 12.503




Unsere materiellen Firsorgeleistungen fir bedirftige Menschen

Auch 2018 erbrachte der Landesverband
mit seinen Strukturen einen wichtigen Bei-
trag zur materiellen Hilfe und Unterstitzung
fior Bedirftige, einschlieBlich ihrer Familien.

Unsere 54 Sozialprojekte, darunter 11
Mébelborsen, 20 Textilbérsen und Kleider-
kammern mit 3 Sozialkaufhdusern, 5 Sup-
penkiichen sowie 12 Tafelausgabestellen
und 3 Selbsthilfewerkstétten erbrachten fir
iber 156.000 Menschen Hilfeleistungen
durch die Bereitstelling von Gebraucht-
mébeln, bei der Ausreichung von Lebens-
mitteln und mit der Aufarbeitung und Uber-
gabe von gespendeten Textilien.

Auch 2018 waren insbesondere Hartz IV-
Betroffene, bediirftige Familien und Allein-
erziehende, Migrantinnen und Migranten,
Beschéftigte mit ergéinzenden Sozialleistun-
gen sowie Altere mit geringem Rentenbezug
auf unsere Hilfeangebote angewiesen. Auch
Jobcenter vermittelten gegeniber Erwerbs-
losen unsere Angebote.

Diese gemeinnitzige und mildtétige Tétig-
keit wurde tber eine 6ffentlichkeitswirksame
Einbindung von vielen Menschen mit Sach-
mittelspenden unterstiitzt.

Der weitere Rickgang der Férderméglich-
keiten fur Langzeitarbeitslose mit Einsatz in
den Projekten erschwerte die Tatigkeit und
den Erhalt dieser zunehmend.

Die Aufrechterhaltung unseres sozialen
Leistungsangebotes erfolgte mit verstarkter
ehrenamtlicher Tétigkeit und geringfigiger
Beschaftigung sowie auch unter Nutzung
des Bundesfreiwilligendienstes fur dltere

Erwerbslose, hier insbesondere durch den
Kreisverband Uecker-Randow e.V. Zudem
konnten wir fir unsere anderen Vereins-
bereiche auch den BFD in Anspruch neh-
men, da die finanzielle Zusatzbelastung
durch den Paritdtischen nicht mehr finan-
zierbar war.

Ein umfassender Beitrag mit vielféltigen
Angeboten leisten unsere Sozialkauthéuser
in Neustrelitz, Richtenberg und Gadebusch.
Diese 3 Einrichtungen nutzten monatlich
rund 950 Menschen mit geringem Einkom-
men fir einen ginstigen Erwerb von Mé-
beln, Haushaltswaren und Textilien. Auch in
Hagenow sind die 3 Kleiderkammern und
Textilbérsen mit rund 1.900 Kunden monat-
lich sehr gut besucht.

Unsere soziale Verantwortung nehmen wir
auch seit Jahren Gber das Betreiben von
Tafelprojekten wahr. Der ALV Territorialver-
band Uecker-Randow bewirtschaftet insge-
samt 8 Tafelausgabestellen, die monatlich
von 3.200 bis 3.800 Menschen in Anspruch
genommen werden. Der ALV Miritz versorgt
in Rébel und Rechlin monatlich 460 Personen
mit gespendeten Lebensmitteln, der ALV Libz
betreibt im Auftrag der Tafel Parchim seine
Ausgabestelle fir monatlich ca. 80 Frauen
und Mdénner, der ALV Bad Kleinen hat sein
eigenes Tafelprojekt mit der Versorgung von
Uber 200 Menschen zweimal wéchentlich.

Die Tatigkeit unserer gemeinnitzigen
sozialen Projekte und Einrichtungen erfolgte
auch 2018 auf der Grundlage der Be-
stimmungen der Abgabeordnung, indem
iber 75 Prozent der Leistungen fir Hilfebe-
durftige erbracht wurden.




Der ALV M-V - Haupttréger der Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatung

in Mecklenburg-Vorpommern

Der Landesverband und seine zum Teil juristisch selbst-
standigen Kreis-, Territorial- und Ortsverbénde waren

im Jahr 2018 Trager von insgesamt 9 Beratungsstellen
mit zahlreichen AuBBenstellen. Hier waren 22 Fachbera-
terlnnen (17,36 Vollzeitstellen) und 9 Verwaltungskréfte -

(4,399 Vollzeitstellen) tatig. Die Beratungsstellen arbeiteten
dabei teilweise im Verbund mit anderen Tréigern der freien 4

Wohlfahrtspflege.

Mit 929 Neuaufnahmen und den noch nicht
beendeten Vorgéingen aus den Vorjahren
wurden 2018 2.438 aktenkundige Félle
bearbeitet. Hinzu kommen 2.421 Kurzbe-
ratungen mit 74 Verweisen aut das Regel-
insolvenzverfahren.

Die Verschuldung betrug bei 12.856 For-
derungen insgesamt ber 23,6 Mio. EUR.
Darunter sind 1.053 Verbindlichkeiten als
Bankschulden in Hohe von iber 10,1 Mio.
EUR und 458 Verbindlichkeiten als Miet-
schulden in Héhe von ca. 1,2 Mio. EUR er-
fasst worden. Bei jungen Menschen (bis 27
Jahre) bestanden in 108 Fallen — oftmals als
Einstiegsverschuldung — Handyverbindlich-
keiten von etwa 120 Tsd. EUR.

Die Vermégensauskunft musste 185 Mal
beim Gerichtsvollzieher abgegeben werden.

Die durchschnittliche Wartezeit zwischen
Erstkontakt und Beratungstermin betrug
etwa 3 bis 4 Wochen, wobei ein Krisenfall
umgehende Beriicksichtigung findet, etwa
bei aktuellen Miet- und Energieschulden
bzw. im Zusammenhang mit der Kontofihrung.

Das erste Beratungsgespréich ist zumeist
sehr umfangreich. Hier geht es auch darum,
Ratsuchende mental und ggf. fir einen lan-
geren Entschuldungsprozess motivational zu
starken.

Die mit Abstand haufigste Ursache von Uber-
schuldung war Arbeitslosigkeit. Aber auch
Erkrankung, Unfall und Sucht, Einkommens-
armut, Konsumverhalten sowie Trennung,
Tod, Scheidung haben ihrer Rangfolge nach
als Ausléser maf3geblich zur Uberschuldung
beigetragen.

Fast jeder dritte Schuldner hatte keinen
Berufsausbildungsabschluss; mehr als 95,4 %
bezogen ein monatliches Einkommen, welches
nicht pféndbar war; etwa jeder zweite Bir-
ger war dem sozialen Status nach auf Sozial-
leistungen angewiesen.

Der bzw. die , durchschnittliche Ratsuchende”
ist etwa 40 Jahre alt, alleinstehend, mit Be-
rufsausbildungsabschluss, aber erwerbslos.
Das Einkommen ist ALG Il und nicht pfénd-
bar. Als Wirtschaftsgeld standen monatlich
ca. 400,- € zur Verfiigung; die Wohnkosten
in Relation zum Haushaltseinkommen mach-
ten etwa 30 % aus. Glaubiger hatten jeweils
rund 13 Forderungen von insgesamt mehr

als 25.000,- €.

561 auBergerichtliche Einigungsversuche
sind zur Schuldenregulierung im Sinne des
Insolvenzrechtes  unternommen  worden.
Hiervon waren 169 erfolgreich.
Demgegeniiber sind 392 Antrdge auf Er-
éffnung von Verbraucherinsolvenzverfahren
gestellt worden.



Die Fachkrafte unseres Verbandes klérten
im Bereich des Pfandungsschutzkontos in
1.348 Fallen tber das geltende Recht und
die jeweiligen individuellen Voraussetzungen
sowie Verfahrensweisen auf. Infolge dessen
sind 1.012 Bescheinigungen erstellt worden
— mit ungebrochen hohem Beratungsbedarf.

In M-V war der Landesverband mit seinen
Untergliederungen weiterhin der Haupttréiger
anerkannter Schuldner- und Verbraucher-
insolvenzberatungsstellen.

Leider kommt es jedoch aufgrund des gel-
tenden Férderrechts weiterhin zu massiven
Finanzierungsproblemen. Die trégerseitigen
Méglichkeiten der Erwirtschaftung von not-
wendigen Eigenmitteln sind &uBerst ein-
geschrankt. Beratung hat grundsétzlich
kostenfrei zu erfolgen. Die gemeinwohl-
orientierte Leistung der Fachdienste ist mit-
hin perspektivisch aufgrund des hohen
Eigenanteils der Tréger nicht finanzierbar
und darf nicht zu Lasten anderer Sozial-
projekte angeboten werden. Hier erwarten
wir zur weiteren Sicherung der in unserer
Trégerschaft befindlichen Beratungsstellen,
dass der hohe Eigenmittelanteil der Trager
for Pflichtaufgaben des landes und der
Kommunen deutlich abgesenkt bzw. gestri-
chen und der Haushaltsansatz entsprechend
angepasst wird.

Uberfallig ist demgemaB eine planungs-
sichere sowie angemessene Pflichifinan-
zierung — weg von der freiwilligen Pro-
iektférderung und hin zur institutionellen
Férderung, idealerweise kraft gesetzlicher
Anspruchsgrundlage.

Mit Blick auf das aktuelle Modellprojekt
»Neustrukturierung der Beratungslandschaft
im Landkreis Vorpommern-Greifswald” und
das im Gesetzgebungsverfahren befindliche
Wohlfahrisgesetz des Landes Mecklenburg-
Vorpommern” missen wir folgenden Appell
an die Verantwortlichen sowohl in Politik
als auch in der Verwaltung des Landes M-V
richten:

Zerschlagen Sie nicht gewachsene und bestens
funktionierende Strukturen mit Diensten fir
arme oder Uberschuldete Menschen. In die-
sem Bereich weiter Geld zu sparen wird fir
das Land langfristig teuer, denn Schuldner-
beratung und andere Sozialarbeit mindert
Kosten fir die éffentliche Hand und finan-
zielle Ausfélle von Gewerbetreibenden.

Uberschuldung destabilisiert Betroffene in
vielfaltigster Weise. Es sind nicht nur die
rechtlichen, wirtschaftlichen und sozialen
Aspekte, die einer Klérung bedirfen. Zuneh-
mend sind es einhergehend gesundheitliche,
insbesondere psychische Probleme, die fir
Ausgrenzung sorgen.

Gemeinnitzige Schuldnerberatung  dient
nachhaltig der Existenzsicherung durch fach-
Ubergreifenden Einsatz fir die Bedirfnisse
Betroffener und verdient mithin eine deutliche
Starkung ihrer Rahmenbedingungen.

AbschlieBend méchten wir
uns aber auch ganz aus-
dricklich bei all unseren
Unterstitzern bedanken.




Konzeptionelle und organisatorische Arbeit des Verbandes zur sozialen
Reintegration langzeitarbeitsloser Menschen mit gesundheitlichen

Einschrankungen

Auch in 2018 war das , Integrationsprojekt
zur sozialen Integration von Langzeitarbeits-
losen mit gesundheitlichen Vermittlungs-
hemmnissen in Mecklenburg-Vorpommern”
ein wichtiger Bestandteil der Aktivitéten des
Arbeitslosenverbandes. Das definierte Ziel
der Gesundheitsférderung  langzeitarbeits-
loser Menschen im Hinblick auf die Themen
.physische und psychische Gesundheit,
physische Mobilisierung/Bewegung und
gesunde Erndhrung” wurde in zahlreichen
Projekten umgesetzt. Diese Aktivitdten waren
sowohl  konzeptioneller/organisatorischer
als auch unmittelbar gesundheitsférderlicher
Natur.

So bildete bei der Mitarbeiterfortbildung
am 07.-08.06.2018 in Dimmer der Wis-
senstransfer zum Thema ,Gesundheitspra-
vention fir langzeitarbeitslose Frauen und
Ménner” einen prégnanten Schwerpunkt.
Die Referentinnen Denise Reymann, Deut-
sche Gesellschaft fir Ernghrung in M-V,
und Frau Reinhard, Landessportbund M-V,
vermittelten dazu interessante Einblicke und
Praxistipps.

Uberregionalen Erfahrungsaustausch und
die Méglichkeit zu regionaler Vernetzung
bot die Partnerkonferenz ,Gesundes Leben
fur alle im landlichen Raum - Ubergéinge ge-
stalten” der Landesvereinigung fir Gesund-
heitsférderung Mecklenburg-Vorpommern e.V.
in Plau am See, an der der Arbeitslosenver-
band im November 2018 teilnahm und dort
sein Integrationsprojekt vorstellte.

Auf Projekt-Ebene wurden in 2018 die praxis-
orientierten Angebote fir Langzeitarbeitslose
mit gesundheitlichen Einschréinkungen weiter-
gefihrt bzw. ausgebaut:

Neben Gesundheitstagen und Workshops
zum Thema ,Ricken” und ,Akupressur”
wurde in Butzow einmal wéchentlich ein
fortlaufender Gesundheitssportkurs mit aus-
gebildeter professioneller Trainerin efabliert.




Weitere sportbezogene Aktivitéten wurden
an den Standorten Hagenow, Ribnitz-Dam-
garten, Uecker-Randow, Grevesmiihlen u.a.
angeboten - von Radtouren, wéchentlicher
sportlicher Ertiichtigung bis zu Gesundheits-
tagen. Im Juli fand zudem ein Bewegungs-
tag des ALV M-V im Schullandheim Dimmer
statt - ein Sporttag fir Kinder und Erwach-
sene aus armutsgeféhrdeten Familien.

Neben Bewegung und
Sport ist die Erndhrung
bekanntermafien ein wei-

{1 terer wichtiger Faktor fir
"% Gesundheit und Wohl-
. befinden.

Im Rahmen der Sportgruppe in Bitzow wur-
den in einem finfwéchigen Ernghrungskurs
die Essgewohnheiten jedes einzelnen Teil-
nehmers néher beleuchtet sowie anhand
von Punktelisten die Ernghrung auf den
bewussten Verzehr von Obst und Gemiise
gelenkt. Die gesundheitsrelevanten Informa-
tionen und ,Spielregeln” wurden anderen
Treffs zur Verfigung gestellt; an verschied-
nenen Standorten wurde der Kurs durchge-

fohrt.

11

Zum spielerischen Einstieg in das Thema
,Gesundheit, Sport, Fitness” wurde vom
Avrbeitslosenverband Bitzow das ,30-Tage-
Spiel” konzipiert und produziert - ein kleines
Buchlein mit taglichen Anregungen, Ubun-
gen und Tipps tber 30 Tage, die leicht um-
zusetzen und nachweislich wirkungsvoll fir

die Gesundheit und das Wohlbefinden sind.

Das Biichlein wurde in den Sportgruppen an
Langzeitarbeitslose verteilt sowie v.a. in Job-
centern ausgelegt.

A

Tage-Spiel
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Arbeitslosenverband Mecklenburg-Vorpommern e.V.

ALY

Sitz des Verbandes: Bitzow

Geschdftsstelle: Bahnhofstraf3e 33a, 18246 Bitzow
Rechilicher Status

Eingetragener Verein: VR 10077 beim Amisgericht Schwerin
Grindungsdatum: 06.10.1990

Der Verein ist als gemeinniitzig im Sinne der Abgabenordnung
und als Tréger der Freien Jugendhilfe anerkannt.

Arbeiisweise & Philosophie

* Mitgliederorganisation mit gegenwdrtig ca. 700 Mitgliedern, darunter
16 Mitgliedsvereine, davon 11 eingetragene, rechtlich selbststéndige Vereine

* Im Verband engagieren sich ca. 200 ausschlieBlich ehrenamtliche Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter

* Anbieter von sozialen Leistungen fir hilfebedirftige Birgerinnen und Birger aus
Mecklenburg-Vorpommern sowie deren Familienangehérige

* Interessenvertreter fir die sozialen Belange der o.g. Zielgruppe

Portfolio

Der Verband ist in allen Landkreisen in Mecklenburg-Vorpommern sowie in der
Landeshauptstadt Schwerin an fast einhundert Angebotsstandorten présent.

Er bietet offene, materielle und beratende Unterstiitzung fir hilfebedirftige Birgerinnen
und Burger in folgenden Angebotssegmenten an:

* Allgemeine soziale Beratung

*  Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatung

* Hilfe bei der Jobsuche

*  Ausgabestelle fir M&bel, Textilien, Haushaltsgeréte und Lebensmittel
*  Freizeitangebote fir alle Generationen und Ferienangebote fir Kinder
*  Selbsthilfegruppen




Diese Angebote halten wir vor u.a. tber:

* 10 allgemeine soziale Beratungsstellen

* 9 Schuldner- und Verbraucherinsolvenzberatungsstellen
* 11 Mébelbérsen und 3 Sozialkauthéuser

* 20 Kleiderkammern

* 12 Ausgabestellen fir Lebensmittel der Tafeln

* 5 Speisebérsen und Suppenkiichen

* 30 Selbsthilfegruppen

Netzwerk & Mitgliedschaften

*  Der Paritatische Mecklenburg-Vorpommern e.V.

*  Bundes- und Landesarbeitsgemeinschaft Schuldnerberatung e.V.

*  Verbraucherzentrale Mecklenburg-Vorpommern e.V.

* Landesarmutskonferenz Mecklenburg-Vorpommern e.V.

* Landesfrauenrat Mecklenburg-Vorpommern e.V.

* Landeszentrale fir politische Bildung Mecklenburg-Vorpommern e.V.

*  Férderverein gewerkschaftliche Arbeitslosenarbeit e.V.

*  Erwerbslosenbeirat des Erwerbslosenparlamentes des Landes Mecklenburg-Vorpommern
* Haus der Begegnung Schwerin e.V.

Kontakt

Vorsitzender Jérg Bshm
Tel. 0176 20522612
i_boehm@gmx.de

Geschdaftsfihrerin -~ Christine Loheit
Tel. 038461 65345
Fax 038461 65349
alvkostbuez@yahoo.de

www.alv-mv.jimdo.com




